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Nowy specjalista w Poradni? Ma 
cztery łapy i mnóstwo uroku!

Trwa realizacja projektu „Wzrastaj zdrowo..”. 
Nowe kompetencje specjalistów
i wyposażenie Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej w Piszu
Powiat Piski kontynuuje realizację projektu „Wzrastaj zdrowo- wspieranie 
rozwoju sensorycznego i zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży z 
Powiatu Piskiego i Rejonu Alytus”, współfinansowanego ze środków Programu 
Interreg VI-A Litwa–Polska 2021-2027. Projekt realizowany jest wspólnie z 
Samorządem Rejonu Alytus na Litwie i ma na celu poprawę dostępu do 
nowoczesnych usług wspierających rozwój sensoryczny oraz zdrowie psychiczne 
dzieci i młodzieży po obu stronach granicy.
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Specjaliści podnoszą kwalifikacje
Jednym z kluczowych elementów projektu jest rozwój kompetencji kadry Poradni 
Psychologiczno-Pedagogicznej w Piszu. W ramach projektu pracownicy poradni 
uczestniczą w specjalistycznych szkoleniach i kursach, które umożliwią rozszerzenie 
oferty terapeutycznej placówki.

Dyrektor Poradni Małgorzata Sulewska ukończyła kurs Metody Johansen IAS- 
indywidualnej stymulacji słuchu wspierającej rozwój koncentracji, uwagi, pamięci 
oraz umiejętności komunikacyjnych. Psycholog Karolina Bieleninik- Andrzejczyk 
ukończyła szkolenie EEG Biofeedback, przygotowujące do prowadzenia terapii 
wykorzystującej trening pracy mózgu i wspierającej rozwój funkcji poznawczych 
oraz koncentracji.

Równocześnie realizowane są kursy z zakresu:

dogoterapii,
felinoterapii,
integracji sensorycznej.

Po zakończeniu szkoleń nowe metody pracy zostaną włączone do oferty poradni.

Trwa doposażenie poradni
W ramach projektu Powiat Piski realizuje również zakup specjalistycznego 
wyposażenia dla Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Piszu. Pod koniec maja 
dostarczono pierwsze urządzenia, w tym:

stół rehabilitacyjny,
posturograf służący do oceny równowagi, koordynacji ruchowej i 
funkcjonowania układu posturalnego.

Nowe wyposażenie będzie wykorzystywane podczas diagnozy oraz terapii dzieci 
wymagających wsparcia w zakresie rozwoju sensorycznego, koordynacji ruchowej 
oraz funkcjonowania poznawczego. Kolejne elementy wyposażenia zostaną 
dostarczone do poradni w czerwcu,
co umożliwi pełne uruchomienie nowych form terapii przewidzianych w projekcie.

Równolegle z zakupem wyposażenia zakończono również prace związane z 
adaptacją pomieszczeń w Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Piszu. Dzięki 



realizacji projektu powstała nowoczesna i przyjazna przestrzeń przeznaczona do 
prowadzenia terapii oraz zajęć wspierających rozwój sensoryczny dzieci i młodzieży. 
Nowo przygotowana sala została dostosowana do potrzeb uczestników terapii, 
zapewniając komfortowe i bezpieczne warunki do pracy specjalistów oraz dzieci. To 
właśnie tutaj wykorzystywany będzie nowy sprzęt zakupiony w ramach projektu, a 
także prowadzone będą zajęcia z zakresu integracji sensorycznej i innych 
nowoczesnych metod terapeutycznych.

Współpraca polsko-litewska
Istotnym elementem projektu jest współpraca transgraniczna pomiędzy Powiatem 
Piskim i Samorządem Rejonu Alytus. Partnerzy wspólnie realizują działania 
szkoleniowe, wymieniają doświadczenia oraz opracowują rozwiązania służące 
poprawie jakości wsparcia dzieci i młodzieży. Dzięki współpracy możliwe jest 
wykorzystanie dobrych praktyk wypracowanych zarówno w Polsce, jak i na Litwie.

Co dalej?
W kolejnych miesiącach przewidziano dalsze działania związane z wyposażeniem 
poradni, szkoleniem specjalistów oraz organizacją wspólnych inicjatyw 
edukacyjnych i terapeutycznych skierowanych do dzieci, młodzieży, rodziców oraz 
specjalistów pracujących w obszarze zdrowia psychicznego i rozwoju sensorycznego.

Projekt w liczbach

�� Okres realizacji: 1 czerwca 2025 r. – 31 maja 2027 r.

�� Partnerzy: Powiat Piski (Polska); samorząd Rejonu Alytus (Litwa)

�� Całkowita wartość projektu: 958 965,74 EUR

���� Dofinansowanie z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego: 767 172,58 EUR



Projekt „Wzrastaj zdrowo – wspieranie rozwoju sensorycznego i zdrowia 
psychicznego dzieci i młodzieży z Powiatu Piskiego i Rejonu Alytus” 
realizowany jest w ramach Programu Interreg VI-A Litwa–Polska 
2021–2027 i jest współfinansowany przez Unię Europejską.

Informacje o Programie dostępne są na stronie internetowej www.lietuva-polska.eu
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